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関東 PREMIERE SEVENS SERIES 2026 が 8 月２日（日）に富士北麓公園で開催

されました。このシリーズは国内セブンスリーグの本格発足を見据えた「プレ大会」として位

置づけられ、関東圏を中心に高強度かつ継続的な実践機会となっています。 

４月５日は横浜 YCAC、４月２９日は熊谷ラグビー場、５月２４日はスピアーズえどりくフィー

ルド、６月２８日は日本大学ラグビー部グランド、そして今回は山梨県が会場となりました。 

参加チームはサムライセブンス、くるみクラブ、全青森、全長野、全山梨、全群馬、 

奈良、シニアアカデミー、そしてデフラグビー日本代表です。全試合、テンポの速い、スピーデ

ィな展開で７人制の魅力が発揮されていました。全山梨は上位トーナメントに進み大活躍で

した。 

今回、デフラグビーの試合も行われ、レフリングもそれに特化した内容になっていました。

レフリーは黄色または赤色の手袋をつけて選手へシグナルを送り、赤いタオルを地面に落と

すことで、プレーを止めます。プレーが止まるとアシスタントレフリー、インゴールレフリーは

両手に旗を持って大きく振って選手に中断を伝えます。 

レフリーは神奈川県、長野県、山梨県からの参加でした。 

 

仲間を募集しています！ 

ＭＯになりたい！ ＭＯについてもっと 

知りたい！という方は、山梨県ラグビー協会

公式ＨＰの「お問い合わせ」よりお気軽に 

ご連絡下さい。 

 

□□□□□□□□□□□□□□□

『ＭＯ』ってなに？□□□□□□

□M…Match（マッチ）=試合 
O…Official（ｵﾌｨｼｬﾙ）＝公認 

□の略 
『MO』とは… 
 「試合を采配するレフリー、 

タッチジャッジ及びアシス 
タントレフリーのこと。 
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